
Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Menü 5 Menü 6 Menü 7 Menü 8
Vollkost-Menüs Diabetiker-Menüs Leichte Kost Vegetarische Menüs Das besondere Menü Für den kl. Hunger Suppen Kl. Salat

Diabetiker-geeignet Piccolino-Menüs
5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 € 6,30 € 5,10 € 1,90 € 1,20 €

22.09.
 S   G  1,03 Na 3,4 BE  R  0,86 Na 3,0 BE  V RS  RS  S  OF

23.09.
 G   V  0,20 Na 4,3 BE   RS  1,55 Na 2,9 BE  V RS  S  V  OF

24.09.
  RS   G  1,20 Na 3,3 BE  F  0,90 Na 2,9 BE  V R  V  V  OF

25.09.
 S   G  1,42 Na 2,8 BE   RS  2,15 Na 3,3 BE  V RS  S  V  OF

26.09.
  RS   F  1,01 Na 3,2 BE  R  1,46 Na 2,6 BE  V S  F  V  OF

27.09.
  RS    RS  2,30 Na 3,2 BE  S  2,04 Na 3,3 BE   KV R  S  G  OF

28.09.
  RS   S  1,29 Na 2,5 BE  G  0,97 Na 4,4 BE  V KR  R  G  OF

Täglich
Abendessen
5,90 €

Miete Warmhaltebox pro Monat 1,60 €

466 
Hühner-
bouillon

443 
Festtags-
suppe

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

7219 
Schweinebraten
in herzhafter Soße, 
Rosenkohl, Salzkartoffeln

6570 
Fischpfanne "Nordsee"
Fischfrikadelle paniert, 
Gemüse und Kartoffelwürfel 
in heller Soße

8024 
Nudelplatte
Rigatoni in Tomatensoße, 
Tortellini mit Spinat-Ricotta-
füllung, Kräuter-Sahnesoße

7426 
Panierter Leberkäse
Spinat, Salzkartoffeln

4230 
Ragout vom Schwein
gewürfeltes Schweinefleisch 
mit Broccoli und 
Stampfkartoffeln

4536 
Hähnchenbrustfilet 
in Apfelrahmsoße
mit Steckrüben-Kohlrabi und 
Kräuterreis

8910 
Ofenschlupfer
süßer Brötchen-Apfel-
Auflauf, mit Sahne verfeinert, 
Fruchtsoße

8107 
Rindergeschnetzeltes 
"Chili"
in scharfer Soße 
mit Gemüse, Langkorn-Reis

6243 
Zarter Sauerbraten
mit Apfelrotkohl und 
Salzkartoffeln

7417 
2 Frikadellen
in herzhafter Soße, 
Apfelrotkohl, Kartoffelpüree

4703 
Kabeljaufiletschnitte
gedünstet, in Dillrahmsoße, 
Kartoffeln

4311 
Bunte Gemüseplatte
mit Kalbfleischbällchen in 
heller Soße, Salzkartoffeln

469
Steinpilz-
Creme-
suppe

7816 
Kartoffelsuppe 
"Norddeutsche Art"
mit geschnittenen Wiener 
Würstchen

4415 
2 Knackwürstchen
auf Frühlingsgemüse naturell 
(Karotten, Blumenkohl, 
Erbsen), Béchamelkartoffeln

4826 
Nudeleintopf
mit Erbsen, Karotten und 
gewürfeltem Schweinefleisch

8902 
Vegetarische Röllchen
gefüllt mit Frischkäse, bunte 
Miniknödel-Gemüsepfanne

8123 
Rindsgulasch
in herzhafter Soße mit 
Zwiebeln, dazu Spätzle

6065 
Spaghetti alla verdura
in Gemüseoße mit Speck 
und Käse

4119 
Rinderroulade
mit Hackfleischfüllung, 
Kohlrabigemüse, 
Salzkartoffeln

5009 
Milchreis
mit Zimt bestreut, 
Sauerkirschen

4533 
Hähncheninnenfilets 
"Försterin Art"
mit Karotten, Blumenkohl 
und Kohlrabi, 

4421 
Fleischkäse
in Soße, mit Erbsen und 
Kartoffelpüree

4922 
Grießbrei
mit Mandarinen

7314 
Gefüllter Kalbsbraten
mit Schweinehack-
fleischfüllung in Rahmsoße, 
Rosenkohl, Schlingli-Nudeln

4516 
Hähnchengeschnetzeltes
in Sahnesoße, 
mit Gemüsenudeln

4704 
Fischragout "Helgoland"
Alaska-Seelachswürfel in 
Gurkenrahmsoße, Kartoffeln

7614 
Käsespätzle
mit Zwiebelschmelze

7215 
Kasseler Nacken 
mit Sauerkraut
Kartoffelpüree

Woche
39

7810 
Weißer Bohneneintopf
gewürf., gepök. Schweine-
rücken,Zwiebeln,Möhren, 
Lauch,Sellerie,Erbsen

8801 
Schwäbisches 
Linsengericht
mit 1 Paar Wiener 
Würstchen, Bauernspätzle 

8094 
Stroganoff-Topf
geschnetzeltes Rindfleisch in 
Soße mit Champignons, 
Gurken u. Zwiebeln, Spätzle

4534 
Geflügelrisotto
Reisgericht mit 
Hühnerfleisch und Gemüse

4154 
Gekochtes Rindfleisch 
in Kräutersoße
Rote Bete, Kartoffeln

4615 
Kartoffelpuffer 
mit Gemüseauflage
Reibekuchen garniert 
mit Käse und Röstzwiebeln

8039 
2 Kohlrouladen
mit Hackfleischfüllung, 
Tomaten-Rahmsoße, 
Kartoffelpüree

7515 
Hühnerfrikassee
mit Spargel, Karottenwürfeln 
und Erbsen, Salzkartoffeln

4926 
Pfannkuchen 
mit Apfelfüllung
und Vanillesoße

8312 
3 Kalbsbratwürste
in würziger Bratensoße, dazu 
Spinat und Bratkartoffeln mit 
Zwiebeln

6003 
Erbseneintopf
mit 1 Paar Wiener 
Würstchen, verfeinert mit 
Suppengemüse

6433 
Bratwurstschnecke
in herzhafter Bratensoße, 
Kartoffelpüree

6591 
Ofenschlupfer
süßer Brötchen-Apfelauflauf, 
mit Sahne verfeinert, 
Sauerkirschen

6580 
Maultaschentopf
geschnittenen Maultaschen, 
Kartoffelwürfeln, Eierstich 
und verschiedenem Gemüse

388 
Leber-
knödel-
suppe

468 
Broccoli-
rahmsuppe

465
Fränkische
Grünkern-
suppe

462 
Tomaten-
rahmsuppe
mit Nudeln



Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Menü 5 Menü 6 Menü 7 Menü 8
Vollkost-Menüs Diabetiker-Menüs Leichte Kost Vegetarische Menüs Das besondere Menü Für den kl. Hunger Suppen Kl. Salat

Diabetiker-geeignet Piccolino-Menüs
5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 € 6,30 € 5,10 € 1,90 € 1,20 €

29.09.
 G   S  2,11 Na 2,8 BE  S  1,60 Na 3,2 BE  V ARS  S  S  OF

30.09.
 S   G  2,02 Na 3,1 BE  S  1,82 Na 3,3 BE  V S  RS  V  OF

01.10.
  RS   G  1,03 Na 4,2 BE  S  0,76 Na 3,7 BE  V S  S  V  OF

02.10.
 S   S  1,20 Na 2,3 BE  S  1,07 Na 3,1 BE  V S  S  V  OF

03.10.
 S   F  1,00 Na 2,9 BE  S  1,36 Na 2,8 BE  V R  V  V  OF

04.10.
 S   V  1,57 Na 3,8 BE  G  1,46 Na 3,3 BE  V AS  RS  G  OF

05.10.
 S   R  1,36 Na 2,8 BE  R  1,46 Na 3,2 BE  V RS  RS  G  OF

Täglich
Abendessen
5,90 €

Miete Warmhaltebox pro Monat 1,60 €

466 
Hühner-
bouillon

443 
Festtags-
suppe

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

8308 
Kalbshacksteak
garniert mit Pilzen, Rahm-
soße, Erbsen, Möhrchen, 
Rösti-Taler

6059 
Milchreis
mit Zimt bestreut, 
Sauerkirschen

4630 
Bunte Gemüseplatte
mit Blumenkohl, 
Fingermöhrchen und 
Broccoli, Salzkartoffeln

7210 
Szegediner Gulasch
in herzhafter Rahmsoße mit 
Sauerkraut, Salzkartoffeln

4120 
Rinderschmorbraten
mit Blumenkohl, 
Petersilienkartoffeln

4122 
Rinderleber
in feiner Soße, mit Kohlrabi-
Karottengemüse, 
Kartoffelpüree

4924 
Kaiserschmarrn
mit gewürfelten Birnen

8097 
Hackfleischklößchen 
"Zigeuner Art"
Zucchini-Paprikasoße, 
Käse-Maccaroni

6226 
Gefüllte Paprika
mit würzigem Hackfleisch, 
Tomaten-Gemüsesoße, 
Serbischer Reis

7605 
Gemüsepfanne 
mit geschnittenen 
Maultaschen
mit Kräutern verfeinert

4718 
Alaska-Seelachs natur
in Filetform, mit Dillsoße, 
Spinat und Kartoffeln

4204 
Jägerbraten 
in Steinpilzsoße
Kohlrabi, Karotten und 
Broccoli, Salzkartoffeln

469
Steinpilz-
Creme-
suppe

7216 
Schweinegeschnetzeltes
mit Champignons in sahniger 
Soße, Erbsen und Karotten, 
Spätzle-Nudeln

4621 
Kartoffel-Gemüsegericht
mit Karotten, Broccoli und 
Blumenkohl in heller 
Rahmsoße

4500 
Pan. Hähnchenschnitzel
mit Blumenkohl 
in Béchamelsoße 
und Petersilienkartoffeln

4631 
Blumenkohl-Käse-
Medaillon
mit buntem Gemüse und 
Petersilienkartoffeln

8280 
Pfeffertöpfchen
Schnitzel natur,Maultaschen, 
m.Weinbrand abgeschmeckt, 
Gemüse, Rösti-Taler

6081 
Pfefferhacksteak
in Bratensoße, dazu grüne 
Bohnen und Salzkartoffeln 
mit Röstzwiebeln

4224 
Schweineroulade
mit Hackfleischfüllung, in 
Soße, Blumenkohl, Karotten, 
Broccoli und Kartoffelpüree

4656 
Kartoffel-Gemüseauflauf
mit Weißkohl, Wirsing, 
Karotten, Blumenkohl und 
Erbsen

4226 
Jägerschnitzel "natur"
in Champignonrahmsoße, 
mit Zucchinigemüse und 
Kartoffelpüree

4203 
Rahmgulasch
vom Schwein, Blumenkohl, 
Zöpfli-Nudeln

8903 
Feiner Apfelstrudel
gefüllt mit Apfelstücken und 
Rosinen, Vanillesoße

7812 
Linseneintopf
mit gekochter Mettwurst

4502 
Hühnerfrikassee
Karottengemüse mit 
Petersilie, Langkorn-Reis

4227 
Schweinebraten 
"Hausfrauen Art"
Gemüsemix, Spätzle

8063 
Champignontopf
mit Spätzle

7422 
Fränkische Bratwürste
Sauerkraut, Kartoffelpüree

Woche
40

7519 
Putengeschnetzeltes
in Rahmbratensoße, Erbsen, 
Reis

1009 
Pfälzer Holzfällersteak
gegrillter Schweinenacken, 
Kräutercreme und Käse, 
Bratkartoffeln

8002 
Schnitzel "Mailand"
paniert, mit Käse garniert, 
dazu ital. Gemüsesoße und 
Gabelspaghetti

4413 
Fränkische Bratwürste
in milder Bratensoße, Spinat, 
Salzkartoffeln

4403 
Hackbraten
mit Schwarzwurzeln und 
Salzkartoffeln

4661 
Pilzragout
"Böhmische Art"
mit Serviettenknödeln

8104 
Rinderbraten in Wildsoße
mit Rotwein abgeschmeckt, 
dazu Apfelrotkohl und 
hausgem. Semmelknödel

8009 
Schinken-Nudeln
mit rohem Schinken und 
Rührei

4530 
Puten-Hacksteak
Karotten, Blumenkohl und 
Broccoli, Kartoffelpüree

8216 
Deftiger Schweinsbraten
mit Kümmel, Sauerkraut mit 
Speck, hausgemachte 
Semmelknödel

6524 
Rahmschnitzel 
vom Schwein
grüne Bohnen, Salzkartoffeln

6021 
Ungarisches Gulasch
in würziger Soße mit 
Zwiebeln und Paprika, 
gekochte Kartoffelklöße

6054 
Königsberger Klopse
in feiner Kapernsoße , 
Langkorn-Reis mit Erbsen

6561 
Schwäbische 
Spätzlepfanne
mit Pilzen, Broccoli und 
gekochtem Vorderschinken

388 
Leber-
knödel-
suppe

468 
Broccoli-
rahmsuppe

465
Fränkische
Grünkern-
suppe

462 
Tomaten-
rahmsuppe
mit Nudeln



Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Menü 5 Menü 6 Menü 7 Menü 8
Vollkost-Menüs Diabetiker-Menüs Leichte Kost Vegetarische Menüs Das besondere Menü Für den kl. Hunger Suppen Kl. Salat

Diabetiker-geeignet Piccolino-Menüs
5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 € 6,30 € 5,10 € 1,90 € 1,20 €

06.10.
 S   S  2,00 Na 2,1 BE  V  0,18 Na 3,9 BE  V RS  RS  S  OF

07.10.
  RS   V  1,30 Na 2,7 BE  R  1,19 Na 3,8 BE  V KRS  RS  V  OF

08.10.
 F   R  1,38 Na 3,1 BE  G  0,94 Na 2,8 BE  V RS  V  V  OF

09.10.
 R   S  1,08 Na 2,8 BE  G   2,8 BE  V GS  V  V  OF

10.10.
 S   F  1,26 Na 4,2 BE  S  0,90 Na 3,3 BE  V F  KS  V  OF

11.10.
 G   R  1,26 Na 3,8 BE  G   3,8 BE  V R  RS  G  OF

12.10.
 R   R  1,79 Na 1,4 BE  G  1,58 Na 2,0 BE  V V  RS  G  OF

Täglich
Abendessen
5,90 €

Miete Warmhaltebox pro Monat 1,60 €

388 
Leber-
knödel-
suppe

468 
Broccoli-
rahmsuppe

465
Fränkische
Grünkern-
suppe

462 
Tomaten-
rahmsuppe
mit Nudeln

1053 
Filettöpfchen "Jäger Art"
Filets mit Champignons, 
Erbsen und Möhrchen, 
Spätzle

6006 
Spaghetti "Bologna"
mit Bologneser 
Hackfleischsoße, Käse und 
gekochtem Vorderschinken

6067 
Kohlroulade
mit Hackfleischfüllung, 
in Bratensoße, 
dazu Petersilienkartoffeln

6097 
2 Topfenpalatschinken
Pfannkuchenspezialität mit 
Rosinen-Quarkfüllung, 
Vanillesoße

6028 
Ravioli "Rucola-Käse"
mit Rucola und Käse gefüllte 
Ravioli in Tomaten-
Zwiebelsoße

Woche
41

7213 
Gulasch vom Schwein
in Bratensoße, mit Sahne 
verfeinert, Gemüsereis

8033 
Cevapcici
Hackfleischröllchen mit 
Zwiebeln und Knoblauch 
gewürzt, bunte Balkansoße, 

8906 
Herzhafte Pfannkuchen
3 Pfannkuchen gefüllt mit 
pikantem Hackfleisch, 
Blumenkohlgemüse

4860 
Steckrübeneintopf 
"Norddeutsche Art"
mit Schweinefleisch, 
Karotten und 

4925 
Pfannkuchen 
mit Quarkfüllung
und Heidelbeeren

7623 
Broccoli-Bandnudeln
in Pilz-Sahnesoße

7419 
Hackbraten
in Champignonsoße, 
Frühlingspüree

7127 
Rinderleber "Berliner Art"
in feiner Zwiebelsoße mit 
Apfelscheiben und Pariser 
Karotten, Kartoffelpüree

4601 
Rührei mit Spinat
und Salzkartoffeln

8029 
Käsespätzle "Allgäuer Art"
mit Röstzwiebeln

4310 
Zartes 
Kalbsgeschnetzeltes
Pastinakengemüse, 
Hörnchennudeln

7913 
Apfelstrudel
mit Vanillesoße

4202 
Sahnegeschnetzeltes
vom Schwein, Pariser 
Karotten, Spätzle-Nudeln

4007 
Knusprige Hähnchenkeule
in Rahmsoße, dazu 
Pfannengemüse und Rösti-
Taler

8920 
Bunter Gemüse-Mix
Sauce à la Hollandaise 
und Salzkartoffeln

7118 
Zarter Sauerbraten
Apfelrotkohl, gekochte 
Kartoffelklöße

7221 
Geschmorte Rippchen
in würziger Soße, mit 
Sauerkraut und 
Salzkartoffeln

4710 
Lachsfilet
in Bärlauch-Rahmsoße, 
Langkorn-Wildreismischung 
mit Gemüse

4209 
Schweinegeschnetzeltes 
"Stroganoff Art"
mit Fingermöhrchen und 
Spätzle

7608 
Spaghetti "Neptun"
in Tomaten-Lauchsoße, mit 
Alaska-Seelachsfiletstücken

4123 
Rinderbraten
in pikanter Bratensoße, 
Karotten und Broccoli, 
Kartoffelpüree mit Gemüse

4532 
Putensteak in Käsesoße
mit Kohlrabigemüse und 
Kartoffeln

469
Steinpilz-
Creme-
suppe

7525 
Putenrollbraten
in Bratensoße, mit 
Romanobohnen und 
Kartoffelknödeln

4160 
Sahniges Rinderragout
geschnetzeltes Rindfleisch 
mit Karottengemüse, 
Schlingli-Nudeln

4520 
Hähnchenbrustfilet 
"Florentin"
gegrillt, in Käsesoße, mit 
Blattspinat und Reis

4633 
Kartoffel-Suppentopf
herzhaft abgeschmeckt

8106 
Rindfleisch "Schwäb.Art"
kurzgebratenes Rindfleisch 
mit Zwiebeln garniert, in 
Bratensoße, Spätzle

6087 
Bunter Gemüseeintopf
mit Fleischbällchen und 
Schweinefleisch

8705 
Scholle
paniert und goldbraun 
gebraten, Kräutersoße, 
Petersilienkartoffeln

6002 
Herzhafter Schweinebraten
in Bratensoße, mit buntem 
Pfannengemüse und Rösti-
Talern

8905 
Kaiserschmarrn
mit Zimt und Zucker 
bestreut, Apfelkompott

8911 
Kirsch-Pfannkuchen
3 Pfannkuchen mit fruchtiger 
Kirschfüllung, Vanillesoße

6540 
Zigeunerhacksteak
mit Paprika und 
Königserbsenschoten 
garniert, Lockennudeln

466 
Hühner-
bouillon

443 
Festtags-
suppe

7125 
Rinderbraten
Apfelrotkohl,Salzkartoffeln

4810 
Gemüseeintopf 
mit Rindfleisch
und Kartoffeln

4531 
Putenkeulenbraten
in Bratensoße, mit 
Mangoldgemüse und 
Kartoffelknödeln

7615 
Linsen " Balsamico"
Linsengericht mit Gemüse, 
verfeinert mit 
Balsamicoessig, Spätzle

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat



Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Menü 5 Menü 6 Menü 7 Menü 8
Vollkost-Menüs Diabetiker-Menüs Leichte Kost Vegetarische Menüs Das besondere Menü Für den kl. Hunger Suppen Kl. Salat

Diabetiker-geeignet Piccolino-Menüs
5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 € 6,30 € 5,10 € 1,90 € 1,20 €

13.10.
  KS   R  1,90 Na 3,3 BE  S  1,38 Na 1,4 BE  V S  S  S  OF

14.10.
 G   S  1,35 Na 3,8 BE   RS  1,98 Na 3,0 BE  KV S  G  V  OF

15.10.
 R    RS  1,64 Na 3,2 BE  S  1,01 Na 4,4 BE  V KS  S  V  OF

16.10.
  RS    RS  1,30 Na 2,2 BE  G  1,24 Na 3,7 BE  V S  S  V  OF

17.10.
 F    RS  1,73 Na 3,6 BE  R  0,78 Na 2,7 BE  V S  V  V  OF

18.10.
  RS   R  1,80 Na 2,7 BE  S  1,57 Na 3,0 BE  V R  AV  G  OF

19.10.
 R   S  1,16 Na 2,8 BE  G  1,24 Na 2,7 BE  V R  RS  G  OF

Täglich
Abendessen
5,90 €

Miete Warmhaltebox pro Monat 1,60 €

466 
Hühner-
bouillon

443 
Festtags-
suppe

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

8234 
Käse-Schinken-Schnitzel
Schnitzel mit gekochtem 
Vorder-schinken und Käse 
überbacken, Rösti-Ecken

6207 
Omelett 
mit grünem Spargel
in feiner Käse-Rahmsoße, 
Petersilienkartoffeln

4635 
Kartoffel-Gemüseauflauf
mit Spinat

7126 
Zwiebelfleisch
geschnetzeltes Rindfleisch 
mit geschmorten Zwiebeln in 
Soße, Bohnen, Spätzle

4229 
Rahmschnitzel "natur"
vom Schwein, mit 
Spargelgemüse und 
Kräuternudeln

4537 
Putengulasch
in Tomatensoße, Broccoli, 
Salzkartoffeln

7916 
Hefeklöße
mit Heidelbeerfüllung, 
Vanillesoße

8108 
Zarter Sauerbraten
Apfelrotkohl und gekochte 
Kartoffelklöße mit Bröseln

6074 
Karlsbader Rahmgulasch
Rindfleisch in Rahmsoße mit 
gemischten Pilzen und 
Speckwürfeln, Spätzle

7712 
Paniertes Dorschfilet
mit Gemüse
und Béchamelkartoffeln

4400 
Hacksteak
in heller Soße mit Gurken-
streifen, Karotten-Broccoli 
und Schlingli-Nudeln

4118 
Rindergulasch
Schwarzwurzeln, Kartoffeln

469
Steinpilz-
Creme-
suppe

7407 
Gefüllte Paprikaschote
mit Hackfleisch, in würziger 
Soße, Reis

4825 
Reis-Gemüsetopf
mit Rindfleisch

4225 
Schweineschnitzel "natur"
in Bratensoße, 
Kohlrabigemüse, 
Petersilienkartoffeln

8050 
Lasagne Tricolore
Nudelteigplatten mit drei 
verschiedenen Soßen, Käse 
und Tomatenwürfeln

1119 
Pfeffergulasch
Rindfleisch in pikanter Soße 
mit Zwiebeln und Paprika, 
Spätzle-Nudeln mit Bröseln

6082 
Apfelringe
im Bierteig, dazu Quark-
Vanillesoße, mit Zucker und 
Zimt bestreut

4405 
Fleischbällchen 
in feiner Tomatensoße
mit Broccoli naturell, 
Kartoffelpüree

8959 
Jägertöpfchen
Champignons in würziger 
Soße mit Paprika, dazu 
gebackene Kartoffelstücke 

4806 
Graupeneintopf 
"Altdeutsche Art"
mit gewürfeltem Rind- und 
Schweinefleisch u. Gemüse

4514 
Putengeschnetzeltes
in Paprikarahmsoße, 
grüne Nudeln

4663 
Nudeltaschen 
mit Gemüsefüllung
in Tomatensoße mit 
Broccoli, Zucchini und 

7612 
Nudeln mit 
Hackfleischsoße
pikant gewürztes Rind- und 
Kalbfleisch, geriebener Käse

4408 
Hacksteak in Bratensoße
Blumenkohl naturell, 
Petersilienkartoffeln

4231 
Saftiger Schweinebraten
in Bratensoße, 
Pastinakengemüse, 
bunte Nudeln

8915 
6 Kartoffelpuffer
goldbraun gebackene 
Reibekuchen mit Apfelmark 
(separat beigelegt)

1303 
Fleischkäse
in Zwiebelsoße, 
Kartoffelpüree

Woche
42

8026 
Pasta-Duo
Penne in Tomaten-
Hackfleischsoße und 
Spaghetti mit Rucola-Pesto

8068 
Sieben-Schwaben-Topf
paniertes Schweineschnitzel, 
Maultasche und Schweine-
lendchen in Rahmsoße, 

8030 
Farfalle "Diavolo"
Schmetterlingsnudeln in 
scharfer Tomaten-
Hackfleischsoße mit 

4304 
Kalbfleischbällchen
in Sahnesoße, 
Karottengemüse, 
Kartoffelpüree

4827 
Pichelsteiner Eintopf
mit Schweinefleisch, 
Weißkohl, Kartoffelwürfeln, 
Karotten, Lauch, Erbsen

4634 
Omelettrolle 
mit Spinatfüllung
Rahmgemüse, Salzkartoffeln

1007 
Schweineschnitzel 
"Cordon bleu Art"
Bohnengemüse mit Speck, 
Bratkartoffeln mit Zwiebeln

7821 
Hühnersuppentopf 
"Hausfrauen Art"
gewürfeltes Huhnfleisch mit 
Nudeln, Lauch und Karotten

4216 
Geschnetzeltes 
"Waidmanns Art"
vom Schwein, Kohlrabi- und 
Steckrübenstreifen, Nudeln

7212 
Paniertes 
Schweineschnitzel
mit buntem Gemüse, 
Kartoffeln mit Röstzwiebeln

6521 
Spießbraten
Wirsinggemüse, 
Salzkartoffeln

6554 
Hähnchentaler
Hähncheninnenfilets in 
Bärlauch-Rahmsoße, 
Zucchinigemüse, Spätzle

6001 
Fränkische Bratwürste
Sauerkraut mit Speck, 
Kartoffelpüree mit 
Röstzwiebeln

6228 
Schweinesteak Jäger Art
in Champignon-Rahmsoße, 
buntes Mischgemüse und 
Kartoffelbällchen

388 
Leber-
knödel-
suppe

468 
Broccoli-
rahmsuppe

465
Fränkische
Grünkern-
suppe

462 
Tomaten-
rahmsuppe
mit Nudeln



Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Menü 5 Menü 6 Menü 7 Menü 8
Vollkost-Menüs Diabetiker-Menüs Leichte Kost Vegetarische Menüs Das besondere Menü Für den kl. Hunger Suppen Kl. Salat

Diabetiker-geeignet Piccolino-Menüs
5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 € 6,30 € 5,10 € 1,90 € 1,20 €

20.10.
 S   V  0,20 Na 4,3 BE  G   4,8 BE  V S  GK  S  OF

21.10.
 S   R  1,60 Na 3,3 BE   RS  2,22 Na 3,3 BE  V S  G  V  OF

22.10.
 S   R  1,44 Na 4,2 BE   RS  1,72 Na 2,6 BE  V RS  S  V  OF

23.10.
 S    RS  1,85 Na 2,5 BE  S  1,30 Na 2,7 BE  V RS  V  V  OF

24.10.
 G   F  1,05 Na 3,9 BE  S  1,68 Na 3,6 BE  V R  S  V  OF

25.10.
  RS   S   4,3 BE   RS  2,86 Na 3,0 BE  V S  RS  G  OF

26.10.
  RS   G  1,57 Na 2,8 BE  R  1,49 Na 2,7 BE  V R  V  G  OF

Täglich
Abendessen
5,90 €

Miete Warmhaltebox pro Monat 1,60 €

466 
Hühner-
bouillon

443 
Festtags-
suppe

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

8101 
Zarter Rahmsauerbraten
in feiner Soße, Spätzle mit 
Bröseln

6080 
Rahmgeschnetzeltes
Schweinegeschnetzeltes in 
sahniger Soße, Erbsen und 
Möhrchen, Spätzle-Nudeln

7914 
Grießauflauf
mit Pfirsichwürfeln

7411 
Kohlroulade
mit Hackfleischfüllung in 
sahniger Soße, 
Salzkartoffeln

4535 
Truthahngeschnetzeltes
in Bratensoße, Spinat, 
Kartoffelpüree

4155 
Rindfleisch 
in Meerrettichsoße
Bohnengemüse, 
Salzkartoffeln

7910 
Süße Sahnenudeln
feine Nudeln in Vanille-
Sahnesoße, mit 
Apfelkompott und Rosinen

7312 
Kalbsfrikassee
mit Champignons, Erbsen, 
Reis

6287 
Bayerischer Knödelteller
3 Knödelvariationen in 
Sahnesoße mit Pfifferlingen 
und Champignons

7520 
Hähnchenkeule
mit Soße, Apfelrotkohl und 
Salzkartoffeln

4706 
Alaska-Seelachs paniert
in Filetform, 
mit Remouladensoße, 
Kartoffeln

4417 
Königsberger Klopse
in Kapernsoße, 
Karottengemüse, 
Salzkartoffeln

469
Steinpilz-
Creme-
suppe

7123 
Gemischte Bratenplatte
Rind- und Schweinefleisch, 
Karottengemüse mit 
Petersilie, Salzkartoffeln

4057 
Rahmschnitzel
Schweineschnitzel in Soße, 
mit Zucchinigemüse und 
Kräuterspätzle

4821 
Kartoffel-Möhreneintopf
mit Mini-Frikadellen

1314 
2 Spiegeleier
auf Spinat, Salzkartoffeln

8204 
Paprikaschnitzel
ungarische Paprikasoße, 
Kohlrabigemüse, 
Salzkartoffeln

6086 
Schwäbisches 
Linsengericht
mit ein Paar Wiener 
Würstchen, Bauernspätzle 

4406 
Hackbraten "Esterhazy"
in Bratensoße, mit Karotten, 
Selleriestreifen, Broccoli, 
Blumenkohl, Kartoffelpüree

8058 
Spaghetti "Picante"*
Spaghetti in würzig-pikanter 
Tomaten-Sahnesoße mit 
Käse

4312 
2 Kalbsbratwürste
in milder Soße, mit Wirsing, 
Salzkartoffeln

4228 
Grillbraten
in milder Bratensoße, mit 
Mangoldgemüse und 
Salzkartoffeln

8055 
Mozzarella-
Kartoffel-Plätzchen
Tomaten und Käse, Gemüse-
platte naturell mit Sauce à la 

7452 
Königsberger Klopse
in Kapernsoße, Langkorn-
Reis mit Erbsen

4150 
Gedünstetes Rindfleisch
in Kräutersoße, 
Frühlingsgemüse, Reis

4414 
2 Fränkische Bratwürste
in Soße, mit Kohlrabi und 
Kartoffelpüree

4654 
Nudel-Gemüseauflauf
mit Vollkornnudeln und 
Mascarponesoße

7415 
Schwäbische Maultaschen
mit Speck-Zwiebelschmelze, 
in Gemüsebrühe

Woche
43

7208 
Schweinenackensteak
Pfannengemüse, 
Salzkartoffeln

8239 
Bayerischer 
Schweinebraten
mit Kümmel, Bratensoße, 
Apfelrotkohl und Kart.klöße

8111 
2 Rinderrouladen
Hausfrauen Art mit Speck- 
und Zwiebelfüllung, 
Apfelrotkohl, Salzkartoffeln 

4920 
Pfannkuchen 
mit Sauerkirschfüllung
und Vanillesoße

4000 
Hähnchenbrustfilet 
"Tropicana"
in fruchtiger Soße, Erbsen-
schoten, Curry-Kokos-Reis

8058 
Spaghetti "Picante"*
Spaghetti in würzig-pikanter 
Tomaten-Sahnesoße mit 
Käse

8421 
Deftige 
Bauernschlachtplatte
Kasseler Nacken, gepökeltes 
Bauchfleisch, Bratwurst und 

7211 
Rahmschnitzel
vom Schwein, Möhrchen und 
Erbsen, Bauernspätzle mit 
Bröseln

4824 
Kesselgulasch
Eintopf mit Rindfleisch, 
Kartoffeln, Karotten, Erbsen 
und Hörnchennudeln

8404 
Pfefferfrikadellen
garniert mit grünem Pfeffer, 
in Bratensoße, grüne 
Bohnen, Salzkartoffeln

6503 
Bärlauch-Rigatoni
mit saftigen 
Hähncheninnenfilets und 
mediterranem Gemüse

6010 
Hühnerfrikassee
mit Champignons, Erbsen 
und Karotten, dazu Langkorn-
Reis

6542 
Hausmacher Bratwurst
auf Bayrisch Kraut, 
Kartoffelpürree

6247 
Grießbrei mit Früchten
Erdbeeren, Sauerkirschen, 
Pfirsichwürfel

388 
Leber-
knödel-
suppe

468 
Broccoli-
rahmsuppe

465
Fränkische
Grünkern-
suppe

462 
Tomaten-
rahmsuppe
mit Nudeln



Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Menü 5 Menü 6 Menü 7 Menü 8
Vollkost-Menüs Diabetiker-Menüs Leichte Kost Vegetarische Menüs Das besondere Menü Für den kl. Hunger Suppen Kl. Salat

Diabetiker-geeignet Piccolino-Menüs
5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 € 6,30 € 5,10 € 1,90 € 1,20 €

27.10.
 S   G  1,03 Na 3,4 BE  R  0,86 Na 3,0 BE  V RS  RS  S  OF

28.10.
 G   V  0,20 Na 4,3 BE   RS  1,55 Na 2,9 BE  V RS  S  V  OF

29.10.
  RS   G  1,20 Na 3,3 BE  F  0,90 Na 2,9 BE  V R  V  V  OF

30.10.
 S   G  1,42 Na 2,8 BE   RS  2,15 Na 3,3 BE  V RS  S  V  OF

31.10.
  RS   F  1,01 Na 3,2 BE  R  1,46 Na 2,6 BE  V S  F  V  OF

01.11.
  RS    RS  2,30 Na 3,2 BE  S  2,04 Na 3,3 BE   KV R  G  G  OF

02.11.
  RS   S  1,29 Na 2,5 BE  G  0,97 Na 4,4 BE  V KR  R  G  OF

Täglich
Abendessen
5,90 €

Miete Warmhaltebox pro Monat 1,60 €

388 
Leber-
knödel-
suppe

468 
Broccoli-
rahmsuppe

465
Fränkische
Grünkern-
suppe

462 
Tomaten-
rahmsuppe
mit Nudeln

8312 
3 Kalbsbratwürste
in würziger Bratensoße, dazu 
Spinat und Bratkartoffeln mit 
Zwiebeln

6003 
Erbseneintopf
mit 1 Paar Wiener 
Würstchen, verfeinert mit 
Suppengemüse

6433 
Bratwurstschnecke
in herzhafter Bratensoße, 
Kartoffelpüree

6591 
Ofenschlupfer
süßer Brötchen-Apfelauflauf, 
mit Sahne verfeinert, 
Sauerkirschen

6580 
Maultaschentopf
geschnittenen Maultaschen, 
Kartoffelwürfeln, Eierstich 
und verschiedenem Gemüse

Woche
44

7810 
Weißer Bohneneintopf
gewürf., gepök. Schweine-
rücken,Zwiebeln,Möhren, 
Lauch,Sellerie,Erbsen

8801 
Schwäbisches 
Linsengericht
mit 1 Paar Wiener 
Würstchen, Bauernspätzle 

8094 
Stroganoff-Topf
geschnetzeltes Rindfleisch in 
Soße mit Champignons, 
Gurken u. Zwiebeln, Spätzle

4534 
Geflügelrisotto
Reisgericht mit 
Hühnerfleisch und Gemüse

4154 
Gekochtes Rindfleisch 
in Kräutersoße
Rote Bete, Kartoffeln

4615 
Kartoffelpuffer 
mit Gemüseauflage
Reibekuchen garniert 
mit Käse und Röstzwiebeln

8039 
2 Kohlrouladen
mit Hackfleischfüllung, 
Tomaten-Rahmsoße, 
Kartoffelpüree

7515 
Hühnerfrikassee
mit Spargel, Karottenwürfeln 
und Erbsen, Salzkartoffeln

4926 
Pfannkuchen 
mit Apfelfüllung
und Vanillesoße

7614 
Käsespätzle
mit Zwiebelschmelze

4119 
Rinderroulade
mit Hackfleischfüllung, 
Kohlrabigemüse, 
Salzkartoffeln

5009 
Milchreis
mit Zimt bestreut, 
Sauerkirschen

4533 
Hähncheninnenfilets 
"Försterin Art"
mit Karotten, Blumenkohl 
und Kohlrabi, 

4421 
Fleischkäse
in Soße, mit Erbsen und 
Kartoffelpüree

4922 
Grießbrei
mit Mandarinen

7215 
Kasseler Nacken 
mit Sauerkraut
Kartoffelpüree

7417 
2 Frikadellen
in herzhafter Soße, 
Apfelrotkohl, Kartoffelpüree

4703 
Kabeljaufiletschnitte
gedünstet, in Dillrahmsoße, 
Kartoffeln

4311 
Bunte Gemüseplatte
mit Kalbfleischbällchen in 
heller Soße, Salzkartoffeln

7314 
Gefüllter Kalbsbraten
mit Schweinehack-
fleischfüllung in Rahmsoße, 
Rosenkohl, Schlingli-Nudeln

4516 
Hähnchengeschnetzeltes
in Sahnesoße, 
mit Gemüsenudeln

4704 
Fischragout "Helgoland"
Alaska-Seelachswürfel in 
Gurkenrahmsoße, Kartoffeln

469
Steinpilz-
Creme-
suppe

7816 
Kartoffelsuppe 
"Norddeutsche Art"
mit geschnittenen Wiener 
Würstchen

4415 
2 Knackwürstchen
auf Frühlingsgemüse naturell 
(Karotten, Blumenkohl, 
Erbsen), Béchamelkartoffeln

4826 
Nudeleintopf
mit Erbsen, Karotten und 
gewürfeltem Schweinefleisch

8902 
Vegetarische Röllchen
gefüllt mit Frischkäse, bunte 
Miniknödel-Gemüsepfanne

8123 
Rindsgulasch
in herzhafter Soße mit 
Zwiebeln, dazu Spätzle

6231 
Sahniges Curryhuhn
Hühnerfleisch in fruchtiger 
Curry-Sahnesoße, Reis

7219 
Schweinebraten
in herzhafter Soße, 
Rosenkohl, Salzkartoffeln

6570 
Fischpfanne "Nordsee"
Fischfrikadelle paniert, 
Gemüse und Kartoffelwürfel 
in heller Soße

8024 
Nudelplatte
Rigatoni in Tomatensoße, 
Tortellini mit Spinat-Ricotta-
füllung, Kräuter-Sahnesoße

8107 
Rindergeschnetzeltes 
"Chili"
in scharfer Soße 
mit Gemüse, Langkorn-Reis

6243 
Zarter Sauerbraten
mit Apfelrotkohl und 
Salzkartoffeln

466 
Hühner-
bouillon

443 
Festtags-
suppe

7426 
Panierter Leberkäse
Spinat, Salzkartoffeln

4230 
Ragout vom Schwein
gewürfeltes Schweinefleisch 
mit Broccoli und 
Stampfkartoffeln

4536 
Hähnchenbrustfilet 
in Apfelrahmsoße
mit Steckrüben-Kohlrabi und 
Kräuterreis

8910 
Ofenschlupfer
süßer Brötchen-Apfel-
Auflauf, mit Sahne verfeinert, 
Fruchtsoße

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat

Kleiner 
Salat


